Sprawozdanie z dzialalno$ci Stowarzyszenia Hospicjum Sosnowieckiego im. $§w. Tomasza
Ap. w okresie od 1.01. do 31.12.2013r.

Misja stowarzyszenia : Misjg stowarzyszenia jest niesienie wszechstronnej opieki medycznej,
psychologicznej oraz duchowej nieuleczalnie chorym, gléwnie na choroby nowotworowe,
zapewnienie wsparcia rodzinie w trakcic trwania choroby oraz w okresie osierocenia. Opierajac
si¢ na 17-letnim do$wiadczeniu pracy w srodowisku, decyzjami Zarzadu rozszerzylismy misje i
cele o0 opieke nad osobami chorymi na choroby przewlekle i osoby starsze potrzebujace
wsparcia.

Cele statutowe stowarzyszenia: Celem jest zapewnienie poprzez wszechstronna opieke
medyczng , psychologiczng i duchowa, komfortu zycia nieuleczalnie chorym, pomoc ich
rodzinom w celu wzmocnienia $rodowiska naturalnego w sprawowaniu opieki w domu. Celem
stowarzyszenia jest podjecie dziatan zraierzajacych do zabezpieczenia opieki stacjonarnej w
takich przypadkach gdy opicka domowa jest juz niemozliwa. Celem stowarzyszenia jest rowniez
integracja Srodowiska na rzecz ruchu hospicyjnego i rozwdj wolontariatu. Nowym celem jest
zapewnienie wszechstronnej opieki osobom chorym na choroby przewlekle i osobom starszym
poprzez wybudowanie Hospicyjnego Centrum Opiekunczo-Psychologiczno-Rehabilitacyjnego.

Liczba czlonkéw stowarzyszenmia : czlonkéw zwyczajnych — 33, wspierajacych — 12,
honorowych — 6. Weryfikacji listy cztonkow dokontje sie, co najmniej raz w roku wg. zapiséw
statutu. Rekrutacja nowych czlonkéw odbywa si¢ poprzez zaproponowanie przez Zarzad
wolontariuszowi zmiany statusu z wolontariusza na cztonka. Jest to nobilitacja wyrdzniajacego
sie wolontariusza za szczegolne zaangazowanie i specjalne zastugi.

Zakres i formy prowadzenia dzialalnosci statutowej
Do realizacji celow statutowych, stowarzyszenie jako podmiot leczniczy powotal oddzielne
jednostki organizacyjne:

1. Poradnia Opieki Paliatywnej

2. Zespo6t Domowej Opieki Hospicyjnej
Dazac do rozszerzenia dziatalnosci , w roku 2013 Hospicjum zarejestrowato dwie nowe komorki
organizacyjne:

3. Dlugoterminowg Opieke Pielegniarskg Domawa

4. Fizjoterapie domowa.

Liczba beneficjentow w okresie sprawozdawezym

W okresie sprawozdawczym objeto tacznie opieka 562 chorych : domowa opieka hospicyjng
478 chorych ( 50 chorych — kontynuacja opieki, 428 chorych nowo zarejestrowanych w 2013r.)
oraz 84 chorych objetych opiekg poradniang. Doliczajac chocby tylko jedng osobg z grona
najblizszej rodziny lub opiekunéw, opiekujacych si¢ chorymi, a bgdacych réwniez podmiotem
opieki hospicyjnej, liczba ta stanowita tagcznie znacznie powyzej 1000 oséb. Szczegdlng troska
objete zostaly dzieci podopiecznych w liczbie 21. Pod réwnoczesng opiekg mielismy stale 90-
110 chorych.

Charakterystyka chorych

Chorzy objeci opiekg w Poradni Opieki Paliatywnej to chorzy w miar¢ dobrej kondycji, mobilni,
mogacy dojecha¢ do siedziby hospicyjnej. Chorzy Ci mogli réowniez, w razie potrzeby,
korzysta¢ z wizyt domowych wszystkich cztonkow zespotu w ramach wizyt poradnianych.
Czesto chorzy, u ktoérych stan zdrowia pogarszal si¢ przenoszeni byli do opieki domowe;.

Chorzy objeci opiekg przez Zespol Hospicyjnej Opieki Domowej to chorzy z zaawansowanym
rozpoznaniem nowotworowym i kilkoro chorych z i 1ym rozpoznaniem. Chorzy cierpieli na
choroby nieuleczalne, wyniszczajace, niepoddajgce si¢ leczeniu przyczynowemu, z powodu
ztego stanu zdrowia pozostajacy w swoich domach. Sredni czas sprawowania opieki 63 dni.




Mimo wszechstronnej opieki i w wigkszosci przypadkow dobrej wspotpracy z rodzina, nasi
chorzy odchodzili: 240 chorych w swoich domach, 56 w szpitalach, 42 chorych w hosp.stacj. w
tym 13 w Oddziale Medycyny Paliatywnej Szpitala Miejskiego w Bedzinie, 21 w Hospicjum
stacj. w Jaworznie, 6 w Katowicach-Janowie, 2 w Hospicjum Archidiecezjalnym w Katowicach.
Rozpoznania — nasi chorzy chorowali gléwnie na choroby nowotworowe, a 40 oséb bylo z
innym rozpoznaniem. Spo$réd chorych nowotworowych najwigksza liczbe stanowily osoby
chorujgce na nowotwor sutka (81), oskrzela i ptuc (80), gruczohu krokowego (46), jelita grubego
(44) , odbytu (38), zoladka ( 20), jajnika (20), mdzgu (15), trzustki ( 7), nerek (7).
Charakterystyka opieki hospicyjnej

Po dokonaniu rejestracji, zazwyczaj lekarz z pielegniarka sktadali wizyte w domu chorego.
Lekarz przeprowadzal wywiad, badal chorego i ustalal leczenie objawowe prowadzace do
opanowania bélu oraz ograniczenia wszystkich dolegliwosci rozwijajacej sie choroby.
Pielegniarka koordynujaca okreslala zakres opieki pielggnacyjno-pielegniarskiej. Zaréwno
wizyty lekarskie, jak i pielegniarskie ustalane byty w zaleznosci od potrzeb i stanu chorego ale
nie mniej jak 1 wizyta lekarska na 2 tygodnie, pielegniarskie 2-3 razy w tygodniu , w
uzasadnionych przypadkach codziennie, nawet kilka razy dziennie, réwniez w weekendy i
swigta. Hospicjum zapewniato opieke calodobowa tzn.: w ciggu dnia w formie wizyt domowych,
a w nocy w formie dyzuréw pielegniarskich pod telefonem. Kazdego dnia po godzinie 16-tej
telefon hospicyjny przelgczany byt automatycznie na telefon pielegniarki dyzurujgcej. W razie
potrzeby zapewniane byly wizyty w domach chorych w trybie wyjazdow interwencyjnych. Gdy
liczba chorych przekroczyta znacznie liczbe 100chorych, zmuszeni bylismy wprowadzi¢ kolejke
oczekujacych.

W minionym roku wprowadzilismy dyzur calodobowy lekarzy. Opracowujac mechanizmy
dziatania zdotalismy zacheci¢ stuzby nasze medyczne lekarzy i pielggniarek do sktadania wizyt
nocnych u chorych. Wizyty sktadane w trybie wizyt interwencyjnych bedace uzupelnieniem
dotychczasowych dyzuréw pielegniarskich pod telefonem przekiadajg si¢ na lepsza jakos¢ naszej
pracy, a co za tym idzie na wyzszg jako$¢ opieki nad/chorym.

Opieke¢ medyczng w okresie sprawozdawczym sprawowalo : 21lekarzy réznych specjalnosci:
3 specjalistow medycyny paliatywnej, 3 neurologow, 1 anestezjologa, 4 internistow, 3
laryngologdw, psychiatra, dermatolog, pediatra, 2chirurgéw, 2 stomatologéw, 20 pielegniarek,
pracownik socjalny, 2rehabilitantow, 2 psychologéw, kapelani.

W okresie sprawozdawczym ztozono 2957 wizyt lekarskich, 10585 wizyt pielegniarskich, 370
wizyt wolontariusza niemedycznego u chorego w domu, 208 godz. pracy wolontariuszy w
siedzibie, 236 wizyt psychologa, 30 wizyt kapelana, 80 wizyt stomatologa, 1227 wizyt
rehabilitanta.

Z Poradni Opieki Paliatywnej ztozono 433 wizyt do chorych objetych tym rodzajem opieki.

Dla kazdego naszego chorego, przez caly czas sprawowania nad nim opieki hospicyjnej,
prowadzona byta pelna dokumentacja zakresu naszych dziatan lekarskich, pielegniarskich oraz
innych. Dokumentacja ta spelniala wymagania stawiane nam przez NFZ oraz dodatkowo
obejmowala statystyke w roznych uktadach, prowadzong dla wtasnych potrzeb stowarzyszenia.
Opieka duszpasterska

W 2013r. korzystaliSmy z opieki duszpasierskiej ksiezy Sercandéw. Zawsze tez moglismy liczy¢
na pomoc ksi¢zy z innych sosnowieckich parafii. Kapelani odwiedzali chorych na ich zyczenie
w domu, udzielajagc wsparcia duchowego dla nich lub ich rodzin, zapewniajac rowniez
odprawienie mszy $w., przy tozku. Opieka duchows obejmowani byli takze wolontariusze i
pracownicy. W kazdy drugi wtorek miesigca sprawowane byly msze $w. dla cztonkow
stowarzyszenia, pracownikéw oraz wszystkich chetnych wolontariuszy.

Opieka psychologiczna

Opieke psychologiczng w okresie sprawozdawczym sprawowato dwéch psychologéw. Opieka
psychologiczna realizowana byta w formie wizyt w domach lub w formie stalych dyzuréw
psychologa w siedzibie w kazdy wtorek oraz czwartek miesigca. Pomoc psychologiczna polegata
na zapewnieniu komfortu psychicznego, udzielaniu wsparcia, przygotowania chorego i rodziny
do nastgpstw choroby, wsparcia w okresie zatoby. Kazda z rodzin po odejsciu chorego otrzymata




list kondolencyjny oraz zaproszenie na msze $w. W intencji $p. osoby najblizszej, ktéra byla pod
opieka naszego hospicjum.

Dzialania na rzecz rodzin naszvch chovych

Réwnolegle z opieka nad chorym sprawo vana byla opieka nad jego rodzina. Opieka nad ciezko
chorym czesto wykracza poza mozliwosci osoby, ktéra zdecydowata si¢ na sprawowanie opieki
domowej nad swoim najblizszym i ktéra podjela niemaly wysitek towarzyszenia mu, az do
kresu jego zycia. Nasze dzialania zmierzaly 1o udzielania wsparcia merytorycznego z zakresu
wykonywania konkretnych czynnosci pielegna. yjnych, wsparcia psychicznego i duchowego w
formie gotowosci $pieszenia z pomocg i udzielania zyczliwych rad, pomocy w opanowaniu
uczuc 1 emocji.

Dla chorych i rodzin znajdujacych sie w trudnej materialnej sytuacji, w miar¢ naszych
mozliwosci udzielalismy wsparcia socjalnego wg, opracowanego 1 przyjetego przez Zarzad
regulaminu wewnetrznego. W niinionym roku pomoc socjalna objeta m.in. realizacje recept na
leki w tacznej kwocie 3920z, zakup materiatéw opatrunkowych, gazikéw, zawartosci paczek
Zywnosciowo-czystosciowe oraz paczek wielkanocnych i bozonarodzeniowych, zakup wegla dla
jednej rodziny. Pokrywano koszty niezbednych badan diagnostycznych, pomagano w uzyskaniu
swiadezen z pomocy spofecznej (orzeczenia o niepetnosprawnosei, uzyskanie zasitkéw
celowych i rehabilitacyjnych uzyskanie dotacji do mieszkania).

Finansowanie dzialalnosci

Opieka hospicyjna jest catkowicie bezptatna dla chorych i ich rodzin.

Wszystkie cele statutowe oraz pelny zakres opieki byly realizowane przez czlonkow
stowarzyszenia, pracownikéw w réznveh formach zatrudnienia i wolontariuszy, a finansowane
ze srodkow pochodzacych z realizacji koniraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
podpisanego na realizacje $wiadczen medycznych dla nieuleczalnie chorych , dotacji Urzedu
Miasta Sosnowiec, z darowizn o0séb fizycznych i prawnych , ze skladek cztonkowskich
stowarzyszenia oraz z 1%odpiséw podatkowych przystugujacych organizacjom pozytku
publicznego. Wzrost przychodow z odpisdw 1%wyraznie zaznaczyl si¢ w minionym roku -
wplyneto zt. 471.728,00

Programy realizowane przez stowarzyszenie

W minionym roku pozyskalismy nastepujace dotacje:

1. Ze $rodkéw budzetu gminy w kwocie 20.000.00 71 na podstawie rozstrzygnigcia konkursu dla
organizacji pozarzadowych w zakresie: Swiadczenia pielggnacyjno-opiekunicze, rehabilitacyjne
i edukacyjne dla nieuleczalnie chorych mieszkancow miasta Sosnowea.

2. Ze srodkéw budzetu gminy w kwocie 10.000,00z1. Na podstawie rozstrzygniecia konkursu z
zakresu kultury na zorganizowanie wydarzenia artystycznego w miescie.

Materialne zabezpieczenie opieki hospicyjnej

Hospicjum  dysponuje  magazynem sprzetu  (  i6zka rehabilitacyjne, materace
przeciwodlezynowe, wozki inwalidzkie, wozki toalety, chodziki, balkoniki, laski, koncentratory
tlenu, ssaki , udogodnienia dla obloznie chorych itp.) z ktorego nasi chorzy korzystali bezplatnie.
Nasza opieka mogla by¢ organizowana na ogromnym terytorium przy pomocy samochodéw
hospicyjnych, dzigki ktorym szybko 1 sprawnie moglismy pokonywa¢ kazda odleglosci
docierajgc do domu chorego. Cztery samochody hospicyjne usprawnity naszg opieke, ale tez
podniosty znacznie koszty naszych $wiadczen , poniewaz ponosiliémy koszt paliwa oraz inne
koszty zwigzane z utrzymaniem whasnych srodkéw transportu m.in. koszty ubezpieczenia i
napraw.

Wolontariat a zatrudnienie

Nasze stowarzyszenie propaguje ide¢ wolontariatu i podkresla jego ogromng wage. Wysitkiem
Zarzgdu stale podtrzymywany jest Jego udzial w realizacji celow statutowych. Wolontariat
hospicyjny to wolontariat zaangazowany do opieki nad chorym oraz tzw. wolontariat akeyjny.
Kazdy udzial wolontarialny jest odnotowywany i doceniany. W okresie sprawozdawczym




zlozono wolontarialnie: 199 wizyt lekarzy, 433 Wizyt pielegniarskich, 370wizyt wolontariuszy
niemedycznych w domu chorych oraz ok. 562 godzin w formie prac w siedzibie hospicyjne;.
Dla lepszej realizacji celow statutowych byly stosowane rézne formy zatrudnienia,

Kazdy czlonek stowarzyszenia w liczbie 33 w tym Zarzad oraz kazdy zatrudniony pracownik
jest w pewnym  stopniu wolontariuszem nje pabierajgc finansowego uposazenia z tytutu
wykonywanej pracy.

Informacija o budowie hospicjum stacjonarnego

Caly rok 2013 byt rokiem intensywnej pracy nad tym , aby przy wspotudziale Gminy Sosnowiec
pozyska¢ $rodki unijne na stworzenie hospicjum stacjonarnego. Nowy okres aplikowania o
srodki unijne 2014 -2020 otworzyl nam nowe mozliwosci pozyskania $rodkéw finansowych na
planowane przedsiewziecie. Po wiely naszych staraniach Urzad Miasta , za jednoglosna
aprobata Radnych | wpisal nasza Inwestycje na podstawowa liste tzw. Zintegrowanych

Inwestycji Terytorialnych. Projekty znajdujace sie na tej liscie beda ubiegad sie o §rodki unijne

Dobrzanskiego. Srodki unijne Wymuszajg na nas to, iz nie moze to by¢ budowa od podstaw ( na
uzyczonej dzialce) ale adaptacja istnigjacego juz budynku. Miasto wyznaczylo na ten cel
budynek byle; szkoty gornicze;. Niewatpliwie pozyskanie $rodkow unijnych przyspieszy caty
etap inwestycyijny ale nadal wymagany bedzie wlasny wktad finansowy.

Rok 2014 jest rokiem brzygotowania wszystkich Wymaganych projektéw. Wszelka
dokumentacja musi by¢ gotowa na I kwartal 2015r.

Wazniejsze wydarzenia w roku 2013

07 styeznia - Jaselka dla hospicjum W parafii Podwyzszenia Krzyza Swic;tego na Sroduli po
mszy sw. kwartalnej za dusze Sp. zmartych naszych podopiecznych, mtodzies Szk. Podst. nr 9
zaprezentowata Jasetka, po ktorych odbylo si¢ spotkanie Swigteczne dla calej wspélnoty
hospicyjnej, rodzin hospicyjnych, zaproszonych gosci,

stycznia — luty — Kkwiecien Czas kampanii odpiséw 1% podatkow polegajaca na
rozmieszczeniu w miedcie bilbordéw z twarzg Jacka Cygana, rozklejeniu plakatow, ulotek
promujgcych odpis podatku na dziatania naszej organizacji.

7 i 15marca — Wspodlnota hospicyjna prowadzi rozwazania drogi krzyzowej w kosciele w
Milowicach oraz uczestniczy w drodze krzyzowe;j, dzwigajac krzyz od parafii $w. Tomasza do
sw.Lukasza

21 kwietnia 2013 r - Bieg maratonski czterech naudzycieli WF z UKS ,» Iramp” dziatajacego
przy ZSO nr 5 w Sosnowcu od godz. 4 rano wyruszyta na trase 12- sto godzinnego biegu
sztafetowego, aby w ten sposob  wspieraé budowe pierwszego w Zaglebiu  hospicjum
stacjonarnego. Réwnolegle do biegu odbywaty sie |

\mprezy towarzyszace na terenie szkoty oraz
zbidrki pieniezne w okolicznych hipermarketach: Plejada, Decathion, Leroy Merlin oraz E.
Leclerc. W dwéch pobliskich parafiach sw. Floriana  J oachima trwata kwesta.
26 kwietnia 2013 r. Aby tradycji stato si¢ zado$¢ w tym roku réwnies wybrali$my sie razem na
krotkg wyprawe w gory. Zostala wybrana larwa trasa na Kozig Gére, nikt wigc nie mégt szukaé
usprawiedliwienia nieobecnosci, ze nie nadaje si¢ na forsowny wysitek plenerowy.
13 maja — tradyeyiny koncert charytatywny w Teatrze Zaglebia. Po raz trzeci z inicjatywy
naszej oddanej wolontariuszkj Elzbiety Laskiewicz odbyt sie koncert charytatywny na rzecz
budowy hospicjum stacjonarnego w Sosnowcuy. Aktorzy Teatru Zaglebia jak i artysci

talent artystyczny, jak zwykle nagrodzony gromkimi owacjami na stojaco. W obstudze
organizacji koncertu pomagali wolontariusze hospicjum, a szkoly i przedszkola zaopatrzyty
teatralny bufet we wspaniate wypieki sprzedawane przez|aktoréw podczas przerwy koncertu.



16 maja 2013 r.

Organizacja III Koncertu Charytatywnego pt. ..Niwka buduje nadzieje” na rzecz budowy
hospicjum stacjonarnego w Sosnowcu. Pomysl realizacji koncertu powstat z inicjatywy
Dyrekeji, nauczycieli, mlodziezy i absolwentow Gimnazjum nr 1. Gwiazda tegorocznego
koncertu byl Conrado Yanez finalista MUST BE THE MUSIC. W zamian za bilety wstepu
mozna bylo naby¢ cegietki warto$ciowe o nominale 10 zt.

24 maja 2013 r.

W ramach programu "Pola Nadziei" ulicami stolicy Zaglebia po raz piaty przeszedt Marsz
Nadziei organizowany przez Celem marszu jest zamanifestowanie potrzeby niesienia pomocy i
nadziei wszystkim osobom chorym i cierpigecym oraz ich rodzinom, a takze nagltosnienia
potrzeby budowy hospicjum stacjonarnego, ktory stanie si¢ miejscem pobytu dla nieuleczalnie
chorych, miejscem godnego przezywania najtrudniejszych chwil w terminalnej fazie choroby.

W Marszu udziat wzieto okoto 1500 oséb pokonujge 2,5 km trase. Marsz zakonczyly wystepy
artystyczne dzieci i mlodziezy. Mimo niesprzyjajacej pogody- chtodu i deszczu wszystkim
uczestnikom dopisywaty humory i panowata mita, serdeczna atmosfera.

23-25 sierpnia - Tradycyjnie uczestniczylismy w pielgrzymee na Jasnag Gore. Powierzajac
Bozej Opatrznosci rozwdj wspolnoty hospicyijnej, dbalismy o kondycje i zdrowie pielgrzymow.
7 wrzesien - Jak co roku wybieramy sobie dzier, ] dzien na modlitwe i rozwazania. W tym roku
przezywalismy go pod przewodnictwem duchowym ks. Adama Pastorczyka. Dzien obfitowal w
dobre przezycia i mozemy tylko zatowaé, ze uczestnictwo nie bylo stuprocentowe.

15 wrzesien - Jedna z ciekawszych hospicyjnych imprez integracyjnych odbyla sie w nowo
wybudowanej rezydencji dr Marzeny. Grill by} smaczny 1 wielowariantowy, zabawy plenerowe
bardzo udane i nawet zalamanie pogody i wieczorny obfity deszcz nie zachwialy dobrymi
humorami.

27-29 wrzesien - _z okazji SMDS (Spotkania Mtiodych Diecezji Sosnowieckiej) zostat
zorganizowany bieg milodych na trasie przy Pogorii. Medycy hospicyjni podjeli sie
zabezpieczenia medycznego biegu oraz finatowej imprezy w niedziele.

>_pazdziernika - Odbyla sie uroczysta, coroczna msza $w. hospicyjna celebrowana przez
ks.Biskupa z udzialem chorych, rodzin chorych i catej wspélnoty hospicyjnej.

19 listopada - W ramach uczestnictwa w kampanii |.Hospicjum to tez zycie” zorganizowany
zostal dzien otwartych drzwi. W programie znalazia sie prezentacja multimedialna o 15-letniej
dzialalnosci hospicjum, mozliwosé konsultacji z lekarzem, pielegniarka, psychologiem 1
kapelanem hospicyjnym.

listopad - grudzien Akcja ,, Swigteczna kartka dla chorego”, zbidrka artykutdow spozywezych,
chemii gospodarczej w ramach pomocy socjalnej dla podopiecznych hospicjum i ich rodzin.
Karteczki byly przekazane zardwno wszystkim naszym chorym jak i darczyfncom. Jak co roku
podejmujemy wysitek wysylania wszystkim darczyncom podzigkowan wraz z recznie
wykonanymi karteczkami.

25listopada — koncert Chlopak z Sosnowca dla Hospi¢jum Sosnowieckiego — teksty Wojciecha
Byrskiego $piewaja artysci Teatru Rozrywki i Teatru Zaglebia

16 grudnia - Wigilia wspélnoty hospicyjnej odbyla sie przy licznym udziale czlonkéw
wspélnoty oraz gosci m.in.ks.biskupa G.Kaszaka. Spatkanie zostalo uatrakcyjnione wystepem
artystycznym Pani Bozeny Machel oraz Anny Stefariska z gimnazjum nr 1.

Kampania spoleczna ,,Pola Nadziei” przeprowadzona zostata po raz szdsty. W trakcie trwania
tj. od pazdziemika 2013r. do maja 2014r. zostaty przeprowadzone liczne spotkania
informacyjno-edukacyjne w przedszkolach i szkotach raznych poziomow.

Ogloszono konkurs plastyczny dla uczestnikidw akeji Pola Nadziei 2013-2014 pt. ,, Ogrody petne
nadziei” . Wspétorganizatorem konkursu i jednoczesnie fundatorem nagrod byto Koto Naukowe
Malarstwa ASP w Katowicach

Przeprowadzono zonkilowe kwesty, kiermasze $wiateczne w parafiach m.in. w parafiach $w.
Lukasza i Matki Bozej Szkaplerznej w parafii $w. Barbary. $§w. Jana Chrzciciela, $w. Jozefa
Rzemieslnika, $w. Brata Alberta w Sosnowcu oraz p,w. §w. Krolowej Jadwigi w Dabrowie



Gorniczej oraz Matki Bozej Bolesnej w Czeladzi, Stoiska kiermaszowe z wielkanocnymi
ozdobami przygotowaty i obstugiwaly dzieci z Zespotu Szkét Ogolnoksztatcgeych nr 13, Szkoty
Podstawowej nr 45 i milodziez IV i VI Liceum Ogoélnoksztatcacego w Sosnoweu w IV w
Sosnowcu.

7 naszym udziatlem odbyly si¢ rekolekcje Wielkopostne z hospicjum w IV Liceum
Ogolnoksztatcacym im. S. Staszica w Sosnoweu.

Przeprowadzono prelekcje z zakresu zdrowego stylu zycia, odzywiania, prezentacja bajki
terapeutycznej ,,Bajka o krolewiczu Zdrowko | ksi¢zniczce Nadziei” dla 90 osobowej grupy
przedszkolakéw z Przedszkola Miejskiego nr 40 w Sosnoweu.

Druzyny Zuchow i Harcerzy w Szkole Podstawowej nr 15 w Sosnowcu zorganizowali kiermasz
prac plastycznych, zonkili i innych upominkéw. Zebrane $rodki finansowe przekazali na rzecz
hospicjum.

Odbyto nietypowg lekcje, w ktérej uczestniczyli uczniowie dzialajgcego przy Zaktadzie Karnym
w Wojkowicach Centrum Ksztalcenia Ustawicznego. Tym razem ich uwaga skoncentrowala sie
wokot takich probleméw jak: bél, cierpienie, samotnos¢, umieranie, ale i obecnogé drugiego
czlowieka, jego ciepto i wsparcie. Literackie opisy zastapily realne przyktady, uczniowie i
nauczycieli przybrali konkretne role.

29 wrzesien odbyta si¢ msza $w. na rozpoczegceie kolejnej edycji akceji ,,Pola Nadziei” w Parafi
Podwyzszenia Krzyza Swie;tego w Sosnowcu Sroduli, w intencji o Boze Blogostawienstwo dla
wszystkich zaangazowanych w akcje, o dar sity, wytrwatosci na catoroczne dziatania, Oprawe
Mszy $w.przygotowali uczniowie Szkoty Podstawowej nr 42, Gimn. Nr 10 oraz ZSO nrl .
Muzycznie wspieral nas dziecigcy chorek parafialny. Po Mszy sw. rozprowadzane zostaty
zonkilowe cebulki za dowolny datek zozony do puszek kwestarskich.

6 pazdziernika odbyto sig uroczyste sadzenie cebulek zonkili na Al Zwyciestwa, na skwerze
przy ul. Pifsudskiego, w szkolnych i parafialnych ogrodkach rozpoczynajgc kolejna edycjg Pél
Nadziei.

Sosnowiec, 29.04.2014r. Zatwierdzono:

Wladze stowarzyszenia: wybrane na Walnym Zebraniu Wyborczym w dn.16.04.2013r. w
osobach:

Malgorzata Czapla — Prezes Zarzadu
Ewa Mezyk — WicePrezes Zarzadu
Beata Bandura — Skarbnik Zarzadu
Marzena Swoboda-Dzideczek ............. [1 44

Andrzej Klimezak - Czlonek Zarzadu .. ... <7 A A




