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Rozdziat |
POSTANOWIENIA OGOLNE

81

Niniejszy regulamin okresla zasady S$wiadczenia ustug spotecznych przez Hospicjum
Sosnowieckie im. Sw. Tomasza Ap. w ramach okresu trwatosci projektu pod nazwa ,Razem
mozemy lepiej — program wsparcia dla oséb niesamodzielnych i ich opiekunéw”.

§2

1. Projekt pn. ,Razem mozemy lepiej — program wsparcia dla oséb niesamodzielnych i ich
opiekunoéw” zwany dalej ,Projektem” byt do 31.12.2019r. wspétfinansowany ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Osi Priorytetowe] IX Wiaczenie spofeczne Dziatanie 9.2
Dostepne i efektywne ustugi spoteczne izdrowotne, Poddziatanie 9.2.1 Rozwdj ustug
spotecznych i zdrowotnych - ZIT w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

2. Regulamin korzystania z ustug spotecznych, zwany dalej ,Regulaminem” okresla warunki,
zakres udzielania wsparcia oraz prawa i obowigzki oséb korzystajacych.

3. Realizatorem swiadczonych ustug spotecznych w ramach trwatosci jest Stowarzyszenie
Hospicjum Sosnowieckie im. $w. Tomasza Ap.

Okres trwatosci od 21.04.2020r. do 20.04.2021r.

5. Korzystanie z ustug spotecznych jest ptatne z wytgczeniem osoéb, ktdrych dochdd nie
przekracza 150% wtasciwego kryterium dochodowego (a osobe samotnie gospodarujaca
lub na osobe w rodzinie) , o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej. Z pdzn. zm.

6. Definicje zwigzane z realizacjg ustug spotecznych:

1) Centrum, ,CUS” - nalezy przez to rozumie¢ Centrum Ustug Spotecznych pn.
»Zagtebiowskie Centrum Wsparcia Opiekunczo-Rehabilitacyjno-Psychologicznego”
zlokalizowane przy ulicy H. Dobrzanskiego 131, 41-218 Sosnowiec.

2) Zarzad- nalezy przez to rozumieé Zarzad Stowarzyszenia Hospicjum Sosnowieckiego
im. Sw. Tomasza Ap.

3) Biuro — pomieszczenie B20 mieszczgce sie przy ul. Mjr Henryka Hubala Dobrzanskiego
131, 41-218 Sosnowiec, w ktorym przyjmowane bedg dokumenty oraz udzielane
informacje osobom zainteresowanym skorzystaniem z ustug spotecznych.

4) Osoba korzystajaca z ustug spotecznych — nalezy przez to rozumieé: osobe fizyczng,
zainteresowang $wiadczonymi w ramach trwatosci ustugami spotecznymi, spetniajgca
kryterium grupy docelowej, ktéra ztozyta wymagane dokumenty, wskazane w
niniejszym regulaminie i spetnia kryteria udziatu wskazane w § 3.

5) Osoba niepetnosprawna, ,ON” - osoba z niepetnosprawnosciag w Swietle przepiséw

ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
2
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zatrudnieniu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. 2011 nr 127 poz. 721), a takze osoba
z zaburzeniami psychicznymi, o ktérej mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2011 nr 231, poz. 1375), tj. osoba
z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poswiadczajgcym stan zdrowia.
6) Osoba niesamodzielna- osoba, ktéra ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia wzwigzku z niemoznosciag
samodzielnego wykonania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego.
7) Osoby lub rodziny zagrozone ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym:
a) osoby lub rodziny korzystajace ze Swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie
z ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. 2015 poz. 163
z p6ézn. zm.) lub kwalifikujace sie do objecia wsparciem pomocy spotecznej, tj.
spetniajgce co najmniej jedng z przestanek okreslonych w art. 7 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

b) osoby, o ktérych mowa w art. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r.
o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. Z 2011 r. Nr 43 poz. 225 z pdzn. zm.);

c) osoby przebywajgce w pieczy zastepczej lub opuszczajace piecze zastepcza
oraz rodziny przezywajace trudnosci w petnieniu funkcji opiekurczo-
wychowawczych, o ktérych mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

d) osoby nieletnie, wobec ktérych zastosowano $rodki zapobiegania i zwalczania
demoralizacji i przestepczosci zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o postepowaniu w sprawach nieletnich (tj. Dz. U. z 2014 r. poz. 382, z péin.
zm.);

e) osoby przebywajace w miodziezowych osrodkach wychowawczych
i mtodziezowych osrodkach socjoterapii, o ktérych mowa w ustawie z dnia
7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2015 r. poz. 2156, z pézn. zm.);

f) osoby z niepetnosprawnoscig — osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy
zdnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (tj. Dz. U. z 2011r. Nr 127, poz. 721,
z pdzn. zm.), a takze osoby z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011r. Nr
231, poz. 1375 z pdzn. zm.);

g) rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscia, o ile co najmniej jeden z rodzicéw
lub opiekunéw nie pracuje ze wzgledu na koniecznos¢ sprawowania opieki
nad dzieckiem z niepetnosprawnoscig;
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h) osoby zakwalifikowane do Il profilu pomocy, zgodnie z ustawg z dnia 20
kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tj. Dz. U.
22015 r. poz. 149, z pdzn. zm.);

1) osoby niesamodzielne;

j) osoby bezdomne lub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan
w rozumieniu Wytycznych Ministra Infrastruktury i Rozwoju w zakresie
monitorowania postepu rzeczowego i realizacji programéw operacyjnych na
lata 2014-2020;

k) osoby korzystajace z PO PZ (Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-
2020);

7. Osoba doswiadczajagca wielokrotnego wykluczenia spotecznego - osoba

doswiadczajgcy wykluczenia z powodu wiecej niz jednej z przestanek, o ktérych mowa w

powyzej.

8. Szczegodtowe informacje o dniach i godzinach funkcjonowania Biura i CUS podane s3
na stronie internetowej Realizatora pod adresem: www.hospicjum.sosnowiec.pl.

Rozdziat Il
GRUPA DOCELOWA

§3
Kryteria grupy docelowej
1. Ustugi spoteczne swiadczone w ramach trwatosci projektu adresowane jest w pierwszej
kolejnosci do 0sdb z niepetnosprawnosciami i oséb niesamodzielnych, ktérych dochéd
nie przekracza 150% wtasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie
gospodarujacg lub na osobe w rodzinie), o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca
2004r. o pomocy spoteczne;.
2. ZsSwiadczonych ustug spotecznych mogg skorzysta¢ réwniez :
a) osoby wykluczone lub zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym
z powodu:
- starosci,
- niepetnosprawnosci,
- niesamodzielne.
3. Z ustug spotecznych mogga skorzysta¢ osoby zamieszkate w miescie Sosnowiec, a takze
osoby z miast osciennych i Subregionu Centralnego.
4. Warunkiem skorzystania z ustug spotecznych jest spetnienie facznie ww. kryteriéw.
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Rozdziat Il
Kwalifikacja

§4
Zasady kwalifikacji osob chetnych do korzystania z ustug spotecznych

1. Kwalifikacja prowadzona jest w sposob ciggty w catym okresie od 21.04.2020r. do
21.04.2021r.

2. Za przeprowadzenie procesu kwalifikacji odpowiedzialny bedzie pracownik socjalny pod
nadzorem Zarzadu.

3. Kwalifikacja odbywaé sie bedzie z zachowaniem zasad réwnego dostepu i réwnego
traktowania wszystkich oséb zainteresowanych skorzystaniem z ustug spotecznych oraz
zasada réwnosci szans kobiet i mezczyzn.

4. Ztozenie dokumentacji zgtoszeniowej nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do
korzystania z ustug spotecznych.

5. Zataczniki, ktére nie s3 wymienione w niniejszym regulaminie nie podlegaja ocenie na
zadnym z etapdw w ramach procesu kwalifikacji.

§5
Przebieg procesu kwalifikacji
1. Kwalifikacja ztozona bedzie z dwdch etapow:
a) 1 etap — formalna ocena kwalifikowalnosci osoby na podstawie dokumentacji
kwalifikacyjnej;
b) 2 etap — merytoryczny — ocena punktowa na podstawie kryteriow kwalifikacyjnych
majaca na celu wsparcie w pierwszej kolejnosci grup najbardziej defaworyzowanych.

Ocena formalna

2. Osoba zainteresowana zobowigzana jest do ztozenia dokumentacji kwalifikacyjnej,
ktorg stanowi Formularz kwalifikacyjny — zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.
3. Osoby 1z niepetnosprawnosciag i/lub niesamodzielne zobowigzane s3, w celu
udokumentowania spetniania kryteriow grupy docelowej, do ztozenia wraz
z Formularzem kwalifikacyjnym, nastepujgcych dokumentéw:
a) Orzeczenia o niepetnosprawnosci lub inny rdwnowaznego dokument w przypadku
0sOb z niepetnosprawnoscia — kserokopia podpisana z adnotacjg ,za zgodnos¢
z oryginatem”.
b) Zaswiadczenia od lekarza, odpowiedniego orzeczenia lub innego dokumentu
poswiadczajgcego stan zdrowia w przypadku oséb niesamodzielnych — kserokopia
podpisana z adnotacjg ,,za zgodnos¢ z oryginatem”.
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4. W przypadku braku mozliwosci uzyskania dokumentéw potwierdzajgcych
kwalifikowalno$¢ kandydatéw, potwierdzenie stanowi os$wiadczenie z pouczeniem
o odpowiedzialnosci za sktadanie oswiadczen niezgodnych z prawda.

5. Dokumentacje kwalifikacyjng wraz z wymaganymi zatgcznikami mozna ztozy¢: osobiscie
lub za posrednictwem innych oséb, pocztg tradycyjng w Biurze B20: ul. Mjr Henryka
Hubala Dobrzanskiego 131, 41-218 Sosnowiec pocztg elektroniczna.

6. Pracownik socjalny pod nadzorem Zarzagdu na podstawie danych zawartych w
Formularzu kwalifikacyjnym i przedstawionych zaswiadczen dokonuje weryfikacji:

a) kompletnosci przedstawionej dokumentacji i poprawnosci wypetnienia;

b) spetnienia kryteriéw kwalifikowalnosci potencjalnej osoby chetnej do skorzystania z
ustug spotecznych pod wzgledem spetniania kryterium grupy docelowej i zaliczenia
lub nie, do oséb preferowanych do objecia wsparciem.

7. Aby przejs¢ ocene formalng i zakwalifikowac sie do drugiego etapu kwalifikacji nalezy
spetni¢ kryteria grupy docelowej okreslone w Rozdziale Il niniejszego Regulaminu -
GRUPA DOCELOWA.

8. Niespetnienie kryterium oznacza odrzucenie na etapie oceny formalne;j.

Ocena merytoryczna

9. Ocena merytoryczna dokonywana jest na podstawie informacji zawartych w
Formularzu kwalifikacyjnym i wywiadu diagnostycznego z osobg, ktdra chce skorzystaé
z ustug spotecznych, majacym na celu indywidualng oceng sytuacji materialnej, zyciowej
i zdrowotnej osoby niesamodzielnej, jest podstawg do podjecia decyzji dotyczacej
przyjecia/ odrzucenia osoby i doboru wtasciwej formy wsparcia.

10. W przypadku o0s6b niesamodzielnych, w uzasadnionych przypadkach, wywiad
diagnostyczny moze zostal przeprowadzony w miejscu zamieszkania osoby chcacej
skorzystaé z ustug spotecznych.

11. Osoba, ktéra pozytywnie przeszta ocene formalng i merytoryczng i zostatfa
zakwalifikowana do skorzystania z ustug spotecznych, sktada petng dokumentacje
kwalifikacyjna:

a) Deklaracje skorzystania z ustug spotecznych wraz z oswiadczeniem o wyrazeniu zgody
na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystania wizerunku (zatacznik nr 2 do
niniejszego regulaminu). Wypetnienie deklaracji oznacza akceptacje zapiséw
niniejszego Regulaminu.

12. Ocena formalna i merytoryczna (punktowana), bedzie prowadzona na Karcie oceny
formularza kwalifikacyjnego, zawierajgcej informacje o spetnieniu/niespetnieniu
wymogow formalnych oraz przyznane punkty za konkretne kryteria, podpisanej przez
pracownika Realizatora odpowiedzialnego za kwalifikacje.
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13. Informacja wynikach kwalifikacji zostanie przekazana osobom, ktére chcg skorzystaé z
ustug spotecznych telefonicznie, mailowo lub osobiscie.

Lista rezerwowa

14. W przypadku ztozenia dokumentow zgtoszeniowych w tym samie czasie przez wiecej
0s0b, w pierwszej kolejnosci przyjmowane sg do projektu osoby zaliczane do grupy
preferowanej do objecia ustugami spotecznymi wedle przyznanych punktéw.

15. W przypadku, gdy osoby chcace skorzystac z ustug spotecznych uzyskajg tg sama liczbe
punktow woéwczas decydowad bedzie kolejnosé zgtoszen.

16. Osoby, ktére ztozg komplet dokumentdw i spetnig kryteria kwalifikacyjne, a nie zostang
zakwalifikowane z powodu braku miejsc, umieszczone zostang na liscie rezerwowe;.

17. Z listy rezerwowej, w pierwszej kolejnosci przyjmowane beda osoby preferowane do
skorzystania z ustug spotecznych, bez wzgledu na date ztozenia dokumentacji
kwalifikacyjnej.

18. Dokumentacja kwalifikacyjna dostepna bedzie w siedzibie i na stronie internetowej
Hospicjum: www.hospicjum.sosnowiec.pl z chwilg rozpoczecia procesu kwalifikacji.

19. Realizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia dodatkowych dokumentéw
wymaganych na etapie kwalifikacji do skorzystania z ustug spotecznych.

Kryteria kwalifikacji

20. Pierwszenstwo w skorzystaniu z ustug spotecznych beda miaty osoby (kryteria
dodatkowe):

a) kryterium dochodowe: osoby z niepetnosprawnoscig i osoby niesamodzielne, ktérych
dochdd nie przekracza 150% wtasciwego kryterium dochodowego (na osobe
samotnie gospodarujacg lub na osobe w rodzinie), o ktérym mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej — dotyczy potencjalnych uczestnikow —
weryfikacja na podstawie oswiadczenia wedtug zaftgcznika 3 do niniejszego
regulaminu (+10pkt.);

b) stopien niepetnosprawnosci — dotyczy potencjalnych uczestnikdéw: znaczny (+5 pkt),
umiarkowany (+4 pkt.), lekki (+1 pkt.), niepetnosprawnosci sprzezone (+3 pkt.),
niepetnosprawnos¢ intelektualna lub osoba z lekkimi zaburzeniami psychicznymi
(+1 pkt.);

c) osoby doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spotecznego, np. osoba
w podesztym wieku i niepetnosprawna, os. niesamodzielna i uboga (+5pkt.);

d) osoby korzystajgce z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 —
weryfikacja na podstawie zaswiadczenia z Osrodka Pomocy Spotecznej (+2 pkt.);

e) osoby zamieszkate na terenie miasta Sosnowca — weryfikacja na podstawie
oswiadczenia (+1pkt.);
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f) kryterium dodatkowe: indywidualna ocena sytuacji materialnej, Zzyciowej i
zdrowotnej potencjalnej osoby chcacej skorzystaé z ustugi spotecznej (0-10 pkt.).
g) niesamodzielnos$¢ z powodu starosci lub choroby ( +5 pkt.)

21. Hospicjum zastrzega sobie prawo takiego doboru oséb spetniajgcych kryteria zawarte w
pkt. 1, aby mozliwe byto zrealizowanie okreslonych we wniosku o dofinansowanie
rezultatow wymaganych w okresie trwatosci.

Rozdziat IV
FORMY SWIADCZONYCH UStUG SPOLECZNYCH

§6
Ustugi spoteczne oferowane w ramach okresu trwatosci
1. Osoby zakwalifikowane bedg miaty mozliwos¢ skorzystania z nastepujacych ustug

spotfecznych:

a) Realizacja ustug opiekuniczych krétkookresowego pobytu dziennego dla oséb
niesamodzielnych — 5 miejsc.

b) Klub seniora — 20 miejsc.

c) Realizacja ustug opiekunczych krotkookresowego pobytu catodobowego dla oséb
niesamodzielnych — 6 miejsc. — pierwszenstwo majg osoby chore na nowotwor.

d) Realizacja ustug opieki Srodowiskowej dla oséb niesamodzielnych prowadzone
w miejscu zamieszkania — 3 opiekunki sSrodowiskowe.

e) Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej— 2 miejsca — 2 asystentow.

2. Osoby zakwalifikowane do skorzystania z ustug spofecznych ponoszg opfaty w

wysokosci:

a) Realizacja ustug opiekuniczych krotkookresowego pobytu dziennego dla o0séb
niesamodzielnych — 40 zt/dzien

b) Klub Seniora — 30 zt/dzieh

c) Realizacja ustug opiekunczych krotkookresowego pobytu catodobowego dla oséb
niesamodzielnych — 50 zt/dzien ( osoby z rozpoznaniem nowotworowym otrzymujg
opieke bezptatnie)

d) Realizacja ustug opieki $Srodowiskowej dla oséb niesamodzielnych prowadzone
W miejscu zamieszkania — optata za 1h ustugi opiekunczej od 6-11 zt w zaleznosci od
dochodu osoby zgtaszanej pod opieke.

Dochéd na osobe w rodzinie stawka za 1h
793 zt -1.300 zt 7 zt
1.301 zt—1.800 zt 9zt
Pow. 1800 zt 11 zt

Dochéd osoby samotnej stawkazalh
1.052 zt—1.500 zt 6 zt
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1.500 zt - 2.000 zt 8 zt
Pow. 2.000 zt 10 zt

e) Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej — optata za 1h ustugi asystenckiej od 3-7
zt w zaleznosci od dochodu osoby zgtaszanej pod opieke.

Dochéd na osobe w rodzinie stawka za 1h
793 zt -1.300 zt 3z
1.301 zt—1.800 zt 5zt
Pow. 1800 zt 7

Dochéd osoby samotnej stawkazalh
1.052 zt—1.500 zt 2zt
1.500 zt — 2.000 zt 4 7t
Pow. 2.000 zt 6 zt

§7

Obowigzki uczestnikow
1. Osoba zakwalifikowana i korzystajaca z ustug spotecznych zobowigzana jest do:
przestrzegania niniejszego Regulaminu,

b. ztozenia kompletu wymaganych dokumentow kwalifikacyjnych,

a. w terminie do 3 dni roboczych poinformowania Hospicjum o ewentualnych zmianach
sytuacji zyciowej, zdrowotnej, statusu na rynku pracy,

a. uczestniczenia w $wiadczeniu ustug spotecznych, ktére zostaty przewidziane zgodnie
ze swoimi mozliwosciami psychofizycznymi,

b. punktualnego stawiania sie na dang ustuge spoteczng,

c. zgtaszania nieobecnosci w danym dniu $wiadczenia ustugi spotecznej,

d. potwierdzanie skorzystania z ustugi spotecznej witasnorecznym podpisem lub
podpisem osoby uprawnionej do reprezentowania (m.in. listy obecnosci, listy odbioru
positkdw),

e. poddawanie sie monitoringowi, w tym wypetnianie ew. ankiet monitorujacych.

f. ztozenia pisemnego os$wiadczenia w przypadku rezygnacji z ustugi spotecznej.

Rozdziat V
REZYGNACJA ZE SWIADCZONYCH UStUG SPOLECZNYCH

§8
Zasady rezygnacji
1. Rezygnacja ze $wiadczonych ustug spotecznych nastepuje poprzez ztozenie pisemnego
oswiadczenia z podaniem uzasadnienia.
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2. Uzasadnienie, o ktérym mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu moga wynika¢ z przyczyn
natury zdrowotnej lub dziatania sity wyzszej.

3. Hospicjum zastrzega sobie prawo do skreslenia osoby korzystajgcej z ustug spotecznych z
listy w przypadku naruszenia przez niego niniejszego Regulaminu oraz zasad wspotzycia
spotecznego, w szczegdlnosci w przypadku:

a. naruszenia nietykalnosci cielesnej innego osoby lub pracownika Hospicjum oraz
w przypadku okazywania jawnej agresji wzgledem osdb ww.,

b. udowodnionego aktu kradziezy,
uczestnictwa w $wiadczonych ustugach spofecznych w stanie nietrzezwym lub
pod wptywem Srodkéw psychoaktywnych,

d. nieuzasadnionej, nieusprawiedliwionej nieobecnosci powyzej 5 dni roboczych.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia osoby z listy oséb zakwalifikowanych swiadczenia
ustug spotecznych, jego miejsce moze zajgc¢ osoba z listy rezerwowej (uzaleznione to
bedzie od rodzaju oraz czasu trwania danej ustugi spotecznej).

Rozdziat VI
POSTANOWIENIA KONCOWE

§9
Zapisy koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z podpisania przez Zarzad.
Ostateczna interpretacja zapisOw niniejszego Regulaminu oraz sprawy nieuregulowane
W niniejszym regulaminie beda przedmiotem rozpatrywania przez Zarzad.

3. Regulamin wchodzi w zycie po uzgodnieniu i zatwierdzeniu przez Zarzad.
4. Hospicjum zastrzegajg sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu kwalifikacji.

5. Warunkiem skorzystania z ustug spotecznych jest wyrazenie zgody na gromadzenie,
przetwarzanie i przekazywanie jego danych osobowych (zgodnie z Zatgcznikiem nr 2 —
Deklaracja skorzystania z ustug spotecznych wraz z oswiadczeniem o wyrazeniu zgody na
przetwarzanie danych osobowych i wykorzystania wizerunku.

6. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest
réwnoznaczna z brakiem mozliwosci skorzystania ze swiadczonych ustug spotecznych.

Zataczniki do Regulaminu:
Zatgcznik nr 1 — Formularz kwalifikacyjny
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Zatgcznik nr 2 — Deklaracja skorzystania z ustug spotecznych wraz z oswiadczeniem o
wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystania wizerunku
Zatacznik nr 3 — Oswiadczenie kandydata/ki na uczestnika/czke projektu o dochodach
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