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SKIEROWANIE LEKARSKIE
do Klubu Seniora dla oséb niesamodzielnych

Il. Schorzenia wspotistniejgce™®:
e choroba zakaZna tak — nie , jedli tak, to
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e gruzlica tak — nie, jesli tak, to czy w stadium zakaznym tak — nie
e narkomania tak — nie
e alkoholizm tak nie

e choroba psychiczna tak — nie, jesli tak , to jaka

e zespot otepienia ( Alzheimer)

Hospicjum Sosnowieckie im. Sw. Tomasza Ap.
,Niesprawnosc¢ nie musi byc¢ barierg - kompleksowe dziatania opiekuricze dla oséb 60+
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lll. Stopien niesamodzielnosci: (prosze zakresli¢ wtasciwe odpowiedzi)

Kontakt stowny utrudniony

Nie trzymanie moczu

Wymagana pomoc przy ubieraniu sie (m.in. zapinanie guzikdw,
zasuwanie zamkow, wigzanie sznurowadet, itp.)
Wymagana pomoc w myciu sie

Wymagana pomoc w poruszaniu sie

Wymagana pomoc w jedzeniu

Wymagana pomoc w zazywaniu lekow

Wymagana pomoc w korzystaniu z toalety

Wymagana pomoc w wychodzeniu z domu
Wymagana pomoc w schodzeniu/wchodzeniu po schodach

Wymagana pomoc w czynnosciach gospodarczych, jesli tak to w
jakich: ( np. gotowanie positku, robienie zakupdw, sprzgtanie,
zatatwianie spraw urzedowych, organizowaniu sobie czasu, itp.)
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IV. Stwierdza sie, ze osoba wyzej wymieniona wymaga*:
e dziennej opieki i nie wymaga hospitalizacji tak — nie

e gimnastyki ogélnousprawniajgcej tak — nie

e fizjoterapii tak — nie:

Jesli tak:

(piecze¢ poradni POZ) (pieczec, podpis lekarza,
data)

*wtasciwe podkresli¢

Hospicjum Sosnowieckie im. Sw. Tomasza Ap.
,Niesprawnosc¢ nie musi byc¢ barierg - kompleksowe dziatania opiekuricze dla oséb 60+”
Projekt wspodtfinansowany ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Nr umowy o dofinansowanie UDA-RPSL.09.02.05-24-05E2/18

Strona2



