Materiaty dla senioréw 04.05.20

Cwiczenie 1

Przygotuj liste produktow niezbednych do przygotowania
nastepujgcych potraw:

1. Satatka warzywna
2. Jajecznica

3. Nalesniki z serem
4. Zupa pomidorowa
5. Pierogi z jagodami
6. Placki ziemniaczane

Cwiczenie 2

W ciggu liter znajdz i zaznacz nazwy miast polskich
JSNSHZSOAKGJSNSOSNOWIECIKSTYCHUAYZM
NIDKAKLPWARSZAWAWLKAIDGEISDYXNDJHG
STJAKEISKALODZNGKNAJAEASNBSUZKLDMUU
SBYDGOSZCZDKMUYPYDGIONADARWSAZCBY
KAKRAKOWWKSGTDAUOWMIASLODAWTYW
ASTHKAYWROCEAWSRWYAUZTSANERCZESTO
CHOWANSAWELNZAGAREHABAYWISGDANSK
SUYHWJEBNNZNSHDAHODIBKATOWICEAMAT
ZARSSKZAKOPANEJDYSKDJARTEKAZOATARAO



POLEUTKANYZHAHRUSTYSHEISUPItAKODUSA
UERTAPOZNANMKBYTOMMIODPSODKSKCLO)J
EAGLIWICEMUESIWALIEZABRZEMSKIMEOPAL
KOKIASMIDABROWAGORNICZAMNAKOPSLM

CWICZENIE 3

Potacz linig nazwe potrawy (napoju) z podstawowym
produktem uzytym do jej przygotowania.

Herbata maka

Kakao ptatki owsiane
Nalesniki ziemniaki
Jajecznica mieso
Grochowka makaron
Placki ziemniaczane jajka

Zupa pomidorowa groch
Kotlety woda
Spaghetti mleko

Owsianka pomidory



Znajdz 5 szczegbtow, ktoérymi réznig sie ilustracje, dorysuj i pokoloruj.



Cwiczenie 4

Dopisz znaczenia wyrazu wg wzoru

Zamek — budynek, zamek btyskawiczny, zamek do drzwi

PalUSZKI ..ottt e et e et e eeeeeeeeee e e eeaaenseeeeseeeneenneaennns



Cwiczenie 5

Znajdz , wedtug przyktadu, wyrazy (przymiotniki) opisujgce
podany rzeczownik

Kawa — gorgca, mocna, pobudzajgca

DZWONEK . e eee et eee ettt eeeeee e et eeeeeeseeseeaaseesseenasssesseennnsssessnnnnnsssseenns



Pokoloruj mandale:
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